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RASTIVIIKOLLE SALLAAN



KILPAILUNJOHTAJAN TERVEHDYS

Kun meihin otettiin yhteyttä Lapin Suunnistuksen suunnalta, tarjoten mahdollisuutta järjestää 
FIN5-tapahtuma, niin hetkeäkään harkitsematta tartuimme tarjoukseen. Koimme tarjouksen huo-
mionosoituksena pienen seuramme tekemästä työstä suunnistuksen saralla. 

Täällä maastot ovat haastavia mutta samalla upeita. Lapin luonto antaa sinulle parhaimman kuvan 
itsestään. Jos harhaudut pois kartalta maisemien ihailun johdosta niin ei kannata hätäillä. Se ku 
istahtaa mättäälle, vetäsee keuhkot täyteen maailman puhtainta ilmaa ja lähtee kohti rastipistettä. 

Olemme tottuneet tekemään työmme pilke silmäkulmassa mutta tosissaan. Luontoarvot ovat 
tärkein arvoistamme tapahtumaa tehdessämme. Kisakeskuksen sijainti samassa paikassa, käve-
lymatkan päässä majoituksesta, koko tapahtuman ajan mahdollistaa, sekä teille kilpailijoille että 
kannustajille, ekologisen liikkumisen majoituksesta kilpailukeskukseen ja takaisin. Sitä toivomme 
myös teiltä, kunnioitusta luontoamme kohtaan.

Tervetuloa nauttimaan yöttömästä yöstä In the Middle of Nowhere!

Asko Viitanen

ps. Perinteinen kiireen raja on napapiirillä eli jätetään kiire kotiin, paitsi radoilla.
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Tervetuloa Lappiin, Sallaan, erilaiselle rastiviikolle

Vain kerran aiemmin on koko Fin5 viikko ollut Lapissa, vuonna 1999 Pellon ja Ylitornion seudulla 
ja nyt jo taas. Unohtaa ei kuitenkaan sovi kahta osakilpailua Posiolla vuonna 2021.

Kilpailukeskus pysyy koko viikon ajan samassa paikassa Salla Wilderness Parkin alueella, joka toimii 
myös Sallan Kansallispuiston opastuskeskuksena.

Joka päivä kilpaillaan eri maastossa; kahtena päivänä suunnistetaan kansallispuiston alueella, 
maastosprintti juostaan poroaidassa ja viimeisenä päivänä liikutaan suojellulla metsäalueella. Kisat 
pidetään ainutlaatuisessa erämaaluonnossa, mikä on hyvä jokaisen suunnistajan pitää mielessä. 
Kannetaan geelipussit maaliin asti ja teipataan tarkistuskortit niin, että ne pysyvät matkassa ko-
vemmassakin vauhdissa!

Sallatunturissa majoittuvat eivät tarvitse pysäköintiä, koska auton voi jättää majoituksen pihaan ja 
siirtyä kilpailukeskukseen noin kolmen kilometrin päähän joko kisabussilla, pyöräillen tai kävellen 
kevyen liikenteen väylää. Muualta saapuville on maksullinen pysäköintialue Sallatunturissa. 

Kemijärvelle saapuvilta junilta on linja-auto yhteys Sallaan-Sallatunturiin ja päätepysäkki on kilpai-
lukeskuksessa. Kuusamon lennoilta samoin on linja-auto yhteys Sallatunturiin.



Kilpailukeskus

Kilpailukeskus sijaitsee Salla Wilderness alueella noin kolme kilomet-
riä Sallatunturista Kuusamon suuntaan.

Lähimmät majoitukset ovat kilpailukeskuksessa.

Kilpailukeskuksessa ei ole pysäköintimahdollisuutta.

Kisaravintolasta huolehtii Wilderness Parkin keittiö kokkeineen.

Suunnistajan Kauppa tarjoaa viime hetken apuja sujuvaan suunnis-
tukseen. 

Paikalliset toimijat esittelevät tuotteitaan ja palveluitaan.

Pyöräparkki sitä tarvitseville on heti keskukseen saavuttaessa.

Muksula sijaitsee kilpailukeskuksessa. Muksula tarjoaa monipuolista 
touhuilua alle kouluikäisille lapsille kaikkina kilpailupäivinä vanhempien 
suunnistussuorituksen ja valmistautumisen ajan.

Lapsella voi olla omia eväitä mukana. Lapsen mukaan tulee pakata myös 
säästä riippuen lämmintä tai sateenpitävää vaatetta, aurinkorasvaa, hattu 
sekä mahdollisesti tarvittavat lääkkeet ja hoito-ohjeet. Lasten vaatteet 
ja tavarat kannattaa nimikoida etukäteen.

Muksulaan ilmoittautuminen ja hinnat:
•	 Muksulaan tulee ilmoittautua ennakkoon viimeistään 14.6.2026
•	 Ennakkoon ilmoittauduttaessa maksu on 10 € / päivä / lapsi
•	 Paikan päällä ilmoittautumisia otetaan vain hoitajatilanteen salliessa
•	 Paikan päällä ilmoittautuessa maksu on 15 € / päivä / lapsi

Varuksen voi tehdä verkkokaupassa: sallashop.visitsalla.fi/

https://sallashop.visitsalla.fi/


Kilpailupäivät

5.7.2026     1. kilpailupäivä, outamaa, pitkämatka. Kansallispuisto.

Kilpailu käydään pääosin hyväpohjaisella mäntykankaalla, mutta kivikkoakin löytyy sekä naavaisia kuusikoita. Näkyvyys 
on pääsääntöisesti hyvää. Kaikki radat ovat Sallan kansallispuiston alueella.

6.7.2026     2. kilpailupäivä, jänkä, keskimatka. Kansallispuisto.

Maasto on tyypillistä itälappilaista maastoa, korpikuusikoita, jänkää ja mäntykangasta. Paikoin maasto on erittäin pieni-
piirteistä. Maastopohja on pääsääntöisesti hyväkulkuista, mutta matkan varrelle sattuu kivisiäkin alueita, joissa kannattaa 
pitää katse kirkkaana, jotta kulkureitti löytyy kivikoiden ohitse. 
Alueella on patikkareittiä ja latupohjaa, joiden hyödyntäminen kulku-urana on ratasuunnittelussa pyritty tekemään 
hankalaksi.

7.7.2026     3. kilpailupäivä, tammukkapuro, keskimatka. 

Kilpailumaastoa halkoo mutkitteleva Hangasoja, joka pahimmillaan sekoittaa suunnistajan kuin turkulaisen, joka ei tiedä 
kummal puol jokke ollaan. Muuten mukavaa ja helppokulkuista maastoa.



Kilpailupäivät
9.7.2026     4. kilpailupäivä, kirnu, keskimatka. 

Täällä kilpaillaan aidosti lappilaisissa olosuhteissa, nimittäin poroaidan sisällä. Salla Wil-
derness Parkin poroaidassa viihtyvät porojen lisäksi myös matkailijat ja suunnistajat. On 
suorastaan ihme, jos kilpailijat eivät näe poroja kilpailun aikana. Alueella on paljon porojen 
tekemiä epäselviä polkuja, jotka eivät oikein johda minnekään. Tämä on se kilpailu, jossa 
korkeuskäyristä ei ole isoakaan haittaa. 

10.7.2026     5. kilpailupäivä, vaara, keskimatka. Pirttivaara.

Nyt otetaan koko Pirttivaaran kiveliö haltuun. Koko aluetta halkoo vain yksi polku ja itälai-
dalla latu-ura. Rinteen jyrkkyydestä kertoo jotain se, että polullakin on portaat pahimmassa 
paikassa. Ja huipulla on parikin näköalapaikkaa, jos ehtii pysähtymään.

Kiitos Metsähallituksen Luontopalveluille, että saimme luvan toteuttaa tapahtuman näin hienoissa puitteissa.
Tämä on aiheuttanut meille järjestäjinä pientä ylimääräistä pohdintaa, mutta velvoittaa myös teitä kilpailijoina huomioi-
maan alueen erityisyyden ja toimimaan sen mukaisesti. Vain siten voimme jatkossakin suunnistaa upeissa maastoissa.



Kilpailusäännöt

Kilpailukartat

Kilpailu- ja harjoituskielto

Kilpailuissa noudatetaan IOF:n ja SSL:n lajisääntöjä sekä järjestäjien antamia ohjeita.

Kartoitus: Sallan Karhut / Tatu Hänninen ja Routamap Oy / Anssi Koirikivi

1, 2, 3 ja 5 päivä mittakaava on 1:7500 HD45 ja ylöspäin sekä RR ja TR,  Avoimet AL, BL ja C,

muut 1:10000. 

4. päivä kaikilla 1:7500

Kaikki kilpailumaastot ovat kilpailu- ja harjoituskiellossa.
Alueet nähtävillä Suunnistusliiton karttarekisterissä.

https://karttarekisteri.fi/index.php/pages/maps


Kilpailusarjat

Avoimet sarjat

H21E, H20E, H18E, H16E

H21A, H21AL, H35A, H35AL, H40A, H40AL, H45A, H45AL, H50A, H50AL, H55A, H55AL, H60A, H60AL, H65A, H65AL, H70A, H70AL, H75, 
H80, H85, H90, H95, H17-20, H16, H14, H13, H12, H12TR, H10, H10RR, H9RR, H8RR

D21E, D20E, D18E, D16E

D21A, D21AL, D35A, D35AL, D40A, D40AL, D45A, D45AL, D50A, D50AL, D55A, D55AL, D60A, D60AL, D65, D70, D75, D80, D85, D90, 
D95, D17-20, D16, D14, D13, D12 D12TR, D10, D10RR, D9RR, D8RR

Eliittisarjojen osallistujamääriä voidaan rajoittaa.

Kaikkien kilpasarjojen tulokset (ajat) lasketaan yhteen kokonaistuloksiksi.
 
Kaikkiin kilpasarjoihin osallistuminen edellyttää lisenssiä. Lisenssin lisäksi voi hankkia halutessaan vakuutuksen. 

Ohje lisenssin lunastamiseen.

A pitkä ja lyhyt
B pitkä ja lyhyt
C pitkä ja lyhyt
Perhe RR

http://Ohje lisenssin lunastamiseen.


Alustavat ratapituudet
Radat Radatkeskimatka keskimatkapitkämatka pitkämatka
H21 E		

D21 E		

H20 E, H40 A		

H18 E		

H16 E		

D18 E, D20 E		

D16 E		

H21 A		

H21 AL		

H35 A		

H45 A		

H50 A		

H55 A		

H60 A		

H 65 A		

D21 A, D35 A		

H35 AL, H40 AL		

H45 AL, D40A		

H17-20, D40 AL		

H16, D21AL, D35 AL		

D17-20, D40 AL		

D16, D45 AL		

6,0							       15,0

5,0							      12,0

4,9							       8,5

4,85						      8,5

4,25						      6,9

3,9							       6,3

3,7							       5,8

5,8							       9,9

4,5							       7,3

5,8							       9,9

4,8							       8,1

4,5							       7,5

4,5							       7,0

3,9							       6,1

3,7							       5,6

4,2							       6,7

4,0							       6,1

3,6							       5,6

3,9							       6,3

3,0							       4,9

3,0							       4,5

3,0							       4,5

H50 AL, D45 A		

D50 A, D55 A		

D50 AL, D21 AL		

D60 A, D65, D55 AL		

H60 AL, H55 AL		

H65 AL		

H70 		

H75		

H80, D60 AL, D65, D70, D75	

H85, H90, H95, D80, D85-95	

H14, D14		

H13, D13		

H12, D12		

H12 TR, D12 TR		

H10RR, H9RR, D10RR, D9RR 	

H8 RR, D8 RR, Perhesarja	

Avoin A		

Avoin AL		

Avoin B		

Avoin BL		

Avoin C

3,5							       5,4

3,2							       4,7

2,6							       3,8

2,7							       4,0

3,5							       4,4

3,0							       4,4

3,4							       5,2

2,7							       4,2

2,4							       3,8

1,8							       2,4

4,1							       4,5

3,5							       3,9

2,5							       3,0

2,5							       2,6

3,6/1,9						      3,6/2,2

2,5/1,5						      25,/1,6

4,6							       8,5

4,0							       5,0

4,1							       5,9

2,8							       4,0

2,5							       3,0



Osallistumismaksut
Maksut sisältävät Metsähallituksen perimän 1,56€ / osallistuja / päivä alueidensa rakenteiden käytöstä.

Ilmoittautuminen avautuu Irmassa 1.7.2025 

Maksuportaat: 1.11.2025 28.2.2026 7.6.2026 jälki-ilm. 14.6.2026

HD 16E-21E

viikko

päivä

130€

28€

145€

32€

165€

35€

235€

49€

HD 16-95

viikko

päivä

100€

26€

142€

30€

160€

33€

210€

42€

HD 8-14

viikko

päivä

70€

15€

90€

19€

105€

23€

125€

28€



Ilmoittautuminen ja maksaminen, avoimet sarjat

viikko

päivä

viikko

päivä

75€

16€

45€

10€

90€

19€

50€

12€

95€

21€

55€

14€

100€

23€

60€

16€

30€

20€

Maksuportaat: 1.11.2025 28.2.2026 7.6.2026 14.6.2026 paikalla

14v ja nuoremmat sekä perhe RR



Ilmoittautumisten muutokset ja peruutukset

Ilmoittautumisten muutokset (sarjan vaihdot, emit kortin numeron muutos) ovat maksuttomia 
10.6.2026 saakka. Kilpailija voi tehdä tämän itse Irmassa. Tämän jälkeen muutoksista on ilmoi-
tettava sähköpostitse saka.suunnistus@gmail.com. Muutoksista veloitetaan 10 €/kilpailija. 

Sarjanvaihdoissa noudatetaan sen ilmoittautumisportaan hintoja, jossa osallistuja on ensim-
mäisen kerran ilmoittautunut tapahtumaan.

Jos kilpailija peruuttaa osallistumisensa 28.2.2026 mennessä,
palautetaan osallistumismaksusta 70 %. Peruutuksesta veloitetaan toimistomaksu 10 €.

Jos kilpailija peruuttaa osallistumisensa 31.5.2026 mennessä,
palautetaan osallistumismaksusta 50 %. Peruutuksesta veloitetaan toimistomaksu 10 €.

Peruutukset 31.6.2026 jälkeen eivät ole enää mahdollisia. Ei maksun palautusta.



Emit-leimaus

Kaikissa sarjoissa käytetään Emit-leimausta. Ilmoittautumisen yhteydessä on ilmoitettava Emit-kortin numero. Ellei Emit-kortin numeroa ilmoi-
teta, varaamme kilpailijalle vuokrakortin hintaan 25 €/viikko tai 5 €/päivä.

Infosta on mahdollista vuokrata Emit-kortteja hintaan 30 €/viikko tai 7 €/päivä.

Emit -kortti tulee palauttaa infoon. Palauttamattomasta Emit-kortista veloitamme 90 €.

Emit-kortin (numeron) vaihto on maksutonta 10.6.2026 saakka IRMAssa. Sen jälkeen emit-kortin muutoksesta veloitetaan 10 €, joka makse-
taan kilpailuinfossa.



Majoitus
Sallan matkailualuella on STF-merkki
Sallatunturissa ja sen lähialueella on paljon eri majoitusvaihtoehtoja, suosittelemme näitä:

Majoituksissa tai Keselmäjärven uimarannalla.

Muita majoittajia löytyy : www.visitsalla.fi

www.sallaiset.fi
www.panvillage.fi

www.sallatunturi.fi www.sallawildernesslodges.fi

Peseytymismahdollisuus

https://www.visitsalla.fi/
https://www.sallaiset.fi
https://www.panvillage.fi
https://www.sallatunturi.fi/
https://sallawildernesslodges.fi/


Pysäköinti ja opastukset

Kilpailukeskuksessa ei ole pysäköintiä, Sallan liikuntakeskuksen kenttä toimii pysäköinti alueena. Alueelta on nonstop kuljetus kilpailupäivinä 
kilpailukeskukseen. Matkaa on noin kolme kilometriä kevyen liikenteen väylää pitkin jalkaisin tai pyörällä. Kuljetuksen voi ostaa Sallan verkko-
kaupasta tai kilpailuinfosta.

Pysäköintihinnat:
henkilöauto	 40 €/vko 	 tai 	 14 €/päivä 

asuntoauto		 60 €/vko 	 tai 	 20 €/päivä

bussi				    240 €/vko 	tai 	 80 €/päivä

Bussilippuja myydään ennakkovarauksella Sallan verkkokaupasta: sallashop.visitsalla.fi Ennakkovaraukset ennen 22.6.2025
Opastukset alkavat muutama kilometri ennen Sallatunturia autoilijoille ja linja-autoille valtatiellä 650
ja kevyen liikenteen väylällä Sallatunturi - kilpailukeskus välillä.

Päivälippu, meno-paluu:

aikuinen 		  8 €/pv

lapsi ≤ 14 v. 		 4 €/pv

Järjestäjän bussikuljetus
Bussilippu koko viikolle sisältää matkat kaikkiin osakilpailuihin

Viikkolippu, meno-paluu:

aikuinen 		  45 €/ vko

lapsi, ≤ 14 v. 	 20 €/vko

https://sallashop.visitsalla.fi/ 


Lähdöt
Lähdöt sijaitsevat noin 1,0-2,5 km etäisyydellä kilpailukeskuksesta, lasten lähdöt ovat mahdollisimman lähellä kilpailukeskusta. Tarkat etäisyydet 
selviävät kilpailuohjeesta.

Harjoitusmahdollisuudet
Lähialueen ( alle 100 km ) seurojen kuntorastit tarjoavat mahdollisuuden harjoitteluun:
Kuusamorastit: www.kev.fi/suunnistus
Kemijärven iltarastit: www.kemijarvenurheilijat.fi

Lähtöajat
Eliitti ja nuorten (HD14 ja alle) sarjoissa  on arvotut lähtöajat, kaikissa muissa sarjoissa on käytössä etukäteen valittavat lähtöajat kaikkina päivinä.

Palkinnot
Kilpailusarojen tulokset ratkeavat yhteisajan mukaan. Avoimissa sarjoissa ei yhteisaikoja lasketa.

H/D 21E- sarjojen kokonaiskilpailun kolme parasta palkitaan rahastipendein seuraavasti: 		  1. 3000 €, 	 2. 2000 €, 	3. 1000 €.

H/D 16-20E- sarjojen kokonaiskilpailun kolme parasta palkitaan rahastipendein seuraavasti: 	 1. 300 €, 	 2. 250 €, 	 3. 200 €.

Muissa kilpailusarjoissa palkitaan 1-3 parasta sallalaisin tuotepalkinnoin kokonaistulosten perusteella, Lisäksi palkitaan neljän ensimmäisen päi-
vän voittajat Sallassa ja Savukoskella valmistetuilla tuotepalkinnoilla.
Lisäksi H/D 8-10RR ja perhesarjan osallistujat palkitaan osallistumispalkinnolla.

https://kev.fi/suunnistus/
https://www.kemijarvenurheilijat.fi/
https://www.kemijarvenurheilijat.fi/
https://www.kemijarvenurheilijat.fi/


Toimihenkilöt
Kilpailunjohtaja: Asko Viitanen

Kilpailusihteeri: Tiina Kallio, saka.sihteeri@gmail.com

Kilpailunvalvoja (TA):  SSL

Osakilpailu 1

Ratavalvoja: Arto Vilppola 

Ratamestari: Jussi Seppänen

Nuorten radat: Saana Viitanen 	

Osakilpailu 2

Ratavalvoja: Tero Taulavuori 

Ratamestari: Jyri Uusitalo

Nuorten Radat: Maarit Tervo	

Osakilpailu 3

Ratavalvoja: Arto Vilppola 

Ratamestarit: Jussi Seppänen

Nuorten radat: Tiina Mattila

Osakilpailu 4

Ratavalvoja: Tero Taulavuori 

Ratamestarit:  Hannu Auvinen 

Nuorten radat: Maarit Tervo	

Osakilpailu 5

Ratavalvoja: Arto Vilppola 

Ratamestari: Juha Hänninen

Nuorten radat: Saana Viitanen

Yhteystiedot
Kilpailutoimisto: 	 Tarja Seppänen 	 info(at)fin5salla.fi
Kilpailunjohtaja: 	 Asko Viitanen 		 kilpailunjohtaja(at)fin5salla.fi
Media: 				    Paula Aspholm 	 media(at)fin5salla.fi



5.-10.7.2026

Lämpimästi tervetuloa

Sallaan 
in the middle of nowhere


